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Liebe Eltern, 

diesmal ein spezielles Angebot für Eltern mit Kindern im Wachstum: 

wir konnten mit Bianka Kolb eine erfahrene Physiotherapeutin gewinnen, die (vielleicht im 

Auftakt einer lockeren Reihe) einen Nachmittag zum Thema  

„Physiologie im Wachstum – Merkmale, Besonderheiten, Regulierung“ 

gestalten würde.  

Termin: Samstag, 11. Juli 2020 16:00 – 17:30  Turnhalle Sahnschule 

Inhalte sind: 

• Physiologisch normale Entwicklungsstufen 

• Hinweise auf Haltungsschäden 

• Praktische Übungen für Unterstützung / Regulierung 

(Kinder mitbringen) 

Unkostenbeitrag: 7,50 € (incl. Übungsmaterialien und Unterlagen) 

Plätze sind begrenzt, daher nur nach vorheriger verbindlicher Anmeldung: 

holger.heine@karate-crimmitschau.de 
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